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Neige, Paysages et Patrimoine de Chartreuse

PRESENTATION

Raquette - séjour en étoile en auberge de montagne
6 jours, 5 nuits, 5 jours de randonnée

La Chartreuse est le massif de moyenne montagne pour découvrir la raquette a neige. Paysages
uniques, panoramas, foréts aux arbres célestes, alpages et plateaux accessibles vous permettent de
vivre un voyage unique en montagne, en compagnie des accompagnateurs locaux qui connaissent leur

pays.

Anecdotes, patrimoine bati, architecture, cuisine de terroir et ambiance douillette seront le contenu de
votre séjour. la convivialité est I'indispensable moyen pour partager dans la bonne humeur cette belle

aventure nature en Chartreuse.
Sans oublier le confort, I'espace détente, les massages...
C'est ici en Chartreuse que s'ouvre la porte du bout du Monde, ce séjour est une référence depuis 1999.

Les plus de votre séjour

¢ Le se’jour re’ference sur le massif de Chartreuse
¢ | 'esprit convivial et authentique
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¢ Un programme renouvele’ chaque saison
¢ La qualite’ des prestations

¢ Un nouveau programme d'animation en semaine

Attention fiche technique non contractuelle www.randoqueyras.com

Destinations Queyras - 8 Route de la Gare - 05600 GUILLESTRE - Tél : +33 4 92 45 04 29 - contact@randoqueyras.com



PROGRAMME

Pour la semaine

Jour 1: ACCUEIL ET INSTALLATION

Vous étes attendus a votre hébérgement en fin d'aprés-midi. Si vous arrivez en train le rendez vous est
fixé dans la gare de Chambery Challes les eaux a 17 h 30. le rendez vous a lieu dans le hall de la gare
devant le kiosque a journaux.

Réunion d'accueil et présentation du séjour a 19 heures autour de I'apéritif de bienvenue

Jour 2 : LA VALLEE DES ENTREMONTS

Pour cette premiere journée de randonnée en raquettes nous nous dirigeons vers le plateau des
Entremonts en Chartreuse. Une belle randonnée panoramique nous permet de découvrir I'ensemble du
massif et de contempler ces paysages préservés de la moyenne montagne, paysages et vallées habitées
toute I'année grace a l'activite d'agriculture de montagne et la fabrication des fromages locaux.

Dénivelé : 400 m; temps de marche 4 heures

Jour 3 : LES VILLAGES AUTOUR DU COL DU GRANIER

Pour cette nouvelle balade en raquettes, nous débutons du col du Granier, rendu célébre par le tour de
france, pour admirer de villages en villages I'architecture et la vie des gens d'ici confrontés aux rigueurs
de I'hiver, vivant au rythme des saisons entre pastorisme, agriculture, sylviculture et artisanat. Une belle
immersion dans cette vallée de moyenne montagne ou le bruit de nos pas rejoint le silence de I'hiver.
Dénivelé : 500 m, temps de marche : 4.5 heures

Jour 4 : LES CHEMINS DES CHARTREUX

La matinée débute par la visite du musée de la grande Chartreuse avec votre guide qui connait bien cet
univers unigue au monde. Vous entrez dans le secret des moines qui se sont installés ici il y a plus de
900 ans. Débute ensuite une belle balade vers le monastere et a travers la forét de la Grande Chartreuse
et ses arbres séculaires tous plus au haut les uns que les autres. Vous étes au coeur du massif.

Dénivelé : 400 m, temps de marche : 3 heures environ

Jour 5:LE COL DE L ALPETTE

Au départ du village de la Plagne, nous progresson a travers la forét vers le col de I'Alpette par le
chemin d'estive qui conduit les troupeaux en été sur les hauts plateaux de Chartreuse. Depuis le col de
I'Alpette a 1545 m, vous entrez dans l'univers pastoral et féérique des ces alpages enneigés ol se
refuguie le bouquetin et le chamois. Il n'est pas rare de le rencontrer et le suivre a sa trace imprimée sur
le sol enneigé. Une belle aventure plus sauvage qui marque le séjour.

Dénivelé : 550 m , temps e marche : 5 heures
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Jour 6 : LA POINTE DE LA COCHETTE

On ne peut pas partir du massif de Chartreuse sans découvrir ce panorama unique sur le Mont Blanc et
tous les sommets du massif de Chartreuse. Au départ du parking des bruyeres nous cheminons entre
alpages et foréts melangées vers la créte et la pointe de la Cochette. Ce sera la cerise sur le gateau car si
le temps le permet un joli spectacle pour les yeux nous attend. Au retour passage par la visite de la
fromagerie des entremonts et petite dégustation des fromages locaux.

Dénivelé : 400 m, temps de marche 4 heures environ

Les randonnées sont établies entre 1000 et 1900m d'altitude maximum, considéré comme de la
moyenne montagne.

En fonction de la météo, il est prévu de se rapprocher d'une ferme ou d'un endroit abrité pour le midi.
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FICHE PRATIQUE

ACCUEIL

Accueil le dimanche dans I'aprés-midi, a I'auberge. Le rendez-vous pour les arrivées en train a
Chambéry est 17h30 dans le hall de la gare. En cas d'arrivée ultérieure prendre un taxi pour joindre
I'hotel, comptez environ 60 euros, a votre charge). Installation dans vos chambres, présentation du
séjour lors de I'apéritif de bienvenue proposé vers 19h. Isabelle et Jean-Luc vous expliqueront le
programme du séjour et répondront a toutes vos questions sur I'organisation de la semaine et les

équipements de I'auberge.

DISPERSION

Le jour 7 (samedi suivant) au matin, au méme endroit.
Le départ pour la gare de Chambéry est a 9h pour celles et ceux qui souhaitent étre accompagnés
jusqu'a la gare TGV.

NIVEAU

2 a 3 chaussures

Les randonnées en raquettes ne nécessitent pas de technique particuliere.

Randonnée a la journée de 4/5 heures de marche avec un dénivelé allant de 300 a 600 m maximum et

niveau des balades adapté.
En fonction du nombre de participants, deux groupes peuvent étre aménagés.

Le départ pour la randonnée en raquette se fait vers 9 heures et le retour a I'auberge vers 16 h 30/ 17
heures en fonction des sorties.

Votre guide saura au cours du séjour vous proposer des itineraires adaptés en fonction de la météo, de
I'enneigement et du niveau général du groupe. Le plaisir et la découverte sont le maitre mot . Faites nous
confiance.

Attention fiche technique non contractuelle www.randoqueyras.com

Destinations Queyras - 8 Route de la Gare - 05600 GUILLESTRE - Tél : +33 4 92 45 04 29 - contact@randoqueyras.com



HEBERGEMENT

Vous serez logés dans une auberge de montagne confortable et accueillante . Elle est située au calme du
hameau de Bellecombe, sur les hauteurs de la Combe de Savoie et du village de Chapareillan. Dans
cette maison accueillante, vous y trouvez quiétude et sérénité face a un I'un des plus beaux panoramas,
alliant la vue sur différents massifs, sur le Mont Blanc et sur la vallée de I'lsére.

Sur place, I'Auberge dispose d'une salle d'activités , différents salons et un espace bien-étre.

Maitre-restaurateur pour garantir une belle table, Jean-Luc est aussi accompagnateur montagne ; quant
a Isabelle, professionnelle de I'hotellerie, elle veille en permanence a ce que tout se passe bien.

Vous serez hébergés en chambre double ou twin, ou chambre triple. Les solos peuvent étre
regroupés en chambre twin a deux lits sans supplément, ou en chambre single avec supplément
(210 euros). Il suffit de nous le préciser lors de la réservation. Le confort 3*** vous permet d'avoir des
chambres faites chaque jour, ainsi que les autres salles et équipement de I'auberge. Draps et linge de
maison fournis.

GROUPE

Groupe composé de 8 a 15 personnes.

ENCADREMENT

Accompagnateur en montagne, animateur attaché a I'auberge.

Les accompagnateurs et le reste du personnel qui vous accueille forment une équipe préte pour vous
faire passer un séjour dans les meilleures conditions.

MATERIEL FOURNI

Raquettes TSL et batons fournis.

Linge de toilette et de maison.
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EQUIPEMENT INDIVIDUEL A PREVOIR

e sac a dos 30/40 litres

¢ Chaussures de randonnée imperméables a tige haute et chaussettes adaptées

¢ Vétement contre le froid (polaire)

¢ Vétement de pluie adapté (goretex ou similaire)

o Guétres

¢ Pantalon de randonnée avec surpantalon imperméable ou pantalon de ski

¢ Gants chauds et imperméables et bonnet

e Gourde ou thermos (les accompagnateurs prennent le café pour le midi, prévoyez un thermos, si
vous voulez prendre de I'eau chaude pour le thé)

¢ Lunette de soleil, couvre-chef et creme solaire

¢ Petite pharmacie personnelle

¢ Maillot de bain

e Couverts pour le pique-nique
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DATES ET PRIX

DATES ET PRIX

Tarif par personne: 815€ selon période choisie
Taxe de séjour : 0.85 €/ personne / jour
Supplément chambre individuelle : 210€

LE PRIX COMPREND

¢ Le pot d’accueil

¢ [ ’hébergement en pension compléte (pique-nique a midi les jours de randonnée) du repas du soir
du jour 1 au jour 7 apres le petit déjeuner

¢ |'encadrement et les animations

¢ Le prét des raquettes et batons de randonnée

¢ Les transferts depuis la gare et I'hotel A/R si vous voyagez en train (demande a effectuer lors de la
réservation)

¢ Les transports nécessaires au déroulement normal du séjour

¢ Les animations et visites prévues au cours de la semaine.

LE PRIX NE COMPREND PAS

Les boissons et dépenses personnelles

L'option bien étre (de 45 a 100 €, en fonction des prestations)
e Les assurances

Le supplément chambre individuelle de 210 € par personne.
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